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CHRONOERECT + EXTRA FORT 4 CÁPSULAS  

Suplemento Alimentar 

 

+ ESTÍMULO DA LÍBIDO1 
+ EREÇÃO MELHORADA1 
+ PERFORMANCE2 e VOLUME DE ESPERMA1 
3 X MAIS DOSEADO3 
 
1O extrato de açafrão estimula a líbido, melhora a ereção, contribui para o aumento do volume do esperma. 
2O ginseng facilita a performance física. 
33X mais doseado em tribulus terrestris, pimenta-preta, magnésio e selénio, que a anterior fórmula de Chronoerect! 

 
CHRONOERECT + EXTRA FORT é um suplemento alimentar à base de plantas, vitaminas e 
minerais que promove a líbido masculina.  Contém extrato de açafrão1 que estimula a líbido, melhora 
a ereção e contribui para o aumento do volume do esperma; e ginseng2 que facilita a performance 
física. E ainda magnésio e vitaminas B2 e B12 que ajudam na redução do cansaço e da fadiga. O 
selénio contribui para a normal espermatogénese, e o zinco intervém na manutenção de níveis 
normais de testosterona no sangue; ambos protegem contra a oxidação indesejável. 
 
 

PERFORMANCE SEXUAL MASCULINA 

DISFUNÇÃO,  CANSAÇO,   FADIGA 

 

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR 

Composição por 1 cápsula 
Extrato de Ginseng       50 mg 
    Equivalente de planta   1000 mg 
Extrato de Maca       50 mg 
    Equivalente de planta       200 mg 
Extrato de Açafrão       50 mg 
Extrato de Tribulus terrestris      50 mg 
    Equivalente de planta       300 mg 
Extrato de Pimenta-preta        5 mg 
    Equivalente de planta       125 mg 
Extrato de Gengibre                   50 mg 
    Equivalente de planta       500 mg 
Magnésio (50% VRN*)                         187,5 mg 
Zinco (100% VRN*)       10 mg 
Selénio (100% VRN*)        55 µg 
Vitamina B5 (100% VRN*)        6 mg 
Vitamina B2 (100% VRN*)     1,4 mg 
Vitamina B12 (100% VRN*)      2,5 µg 
VRN*- Valor de Referência do Nutriente (Regulamento (UE)  
Nº 1169/2011 e 25 Outubro de 2011)  

 
MODO DE TOMAR: 1 cápsula 30 a 45 minutos antes do ato sexual. 
 
INGREDIENTES: óxido de magnésio; agentes de volume: fosfato dicálcico, celulose microcristalina; 
extratos de: ginseng*, maca*, açafrão*, tribulus terrestris* e gengibre*; óxido de zinco; vitaminas: 
B5, B12 e B2; antiaglomerante: (nano) dióxido de silício; extrato de pimenta-preta*; selenito de 
sódio; cápsula: hidroxipropilmetilcelulose, corante azul brilhante FCF. * Ingrediente não proveniente 
de França. 
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ATIVOS 
 
GINSENG: tem uma reputação ancestral de despertar o ardor sexual adormecido. O extrato é um 
estimulante físico e atua reforçando a imunidade natural. Estimula a memória, é antioxidante e um protetor 
contra a isquémica (má irrigação sanguínea). Finalmente é um adaptogénico, ou seja, uma planta que 

aumenta a capacidade de adaptação do organismo ao stress, seja qual for a sua origem. 
 
MACA: o extrato desta raiz é considerado um adaptogénico natural, uma vez que promove a adaptabilidade 
do nosso organismo às circunstâncias adversas. Estimula a resistência ao stress, tem um efeito positivo sobre 
a capacidade de vigilância, sobre o nível de energia, bem como sobre o humor. Contribui assim para 
o desempenho físico e mental, para a resistência em geral, para a vitalidade e ainda para a fertilidade e 
a líbido. 
 
AÇAFRÃO é uma especiaria obtida pela desidratação dos estigmas da flor de Crocus sativus. Tem ação 
carminativa e emenagoga. Os antigos, Persas e Egípcios consideravam-no uma especiaria afrodisíaca. 
Promove o relaxamento, o bem-estar físico e mental e um bom sono. Também ajuda a acalmar a tensão e a 
irritabilidade, e a manter um estado de espírito positivo quando a moral está em baixo. Para além disso 
estimula a líbido, melhora a ereção, e contribui para o aumento do volume do esperma. 
 
TRIBULUS: usado desde há centenas de anos, pela medicina tradicional (China, Índia, Grécia) no tratamento 
da infertilidade, impotência e na falta de libido tanto em homens como em mulheres, e ainda na recuperação 
após as doenças prolongadas, desempenhando assim um efeito estimulante sobre o sistema imunitário, 
sexual e reprodutor. Pode aumentar os níveis de várias hormonas, como a testosterona, e com isto 
estimular a líbido, favorecer os níveis de energia, potenciar a hipertrofia muscular e o consequente ganho 
de força. Pode ainda aumentar a contagem de espermatozoides, bem como a motilidade dos mesmos, sendo 
por isso um auxiliar precioso no tratamento da infertilidade masculina. 
 
PIMENTA-PRETA: ajuda a combater o stress oxidativo e controlar a inflamação do corpo. Contém um 
alcaloide chamado piperina, que atua como um agente antimicrobiano, antibacteriano e biopotenciador, ou 
seja, uma substância que aumenta a biodisponibilidade de outros ingredientes ativos, nutrientes e vitaminas. 
Motivo pelo qual é frequentemente adicionada aos suplementos alimentares para potenciar a absorção 
intestinal dos seus ingredientes ativos. 

GENGIBRE: promove a digestão, alivia as náuseas, estimula a vitalidade e a resistência natural do organismo, 
ajuda a evitar as quebras de energia e alivia os processos inflamatórios, como por exemplo as dores 
articulares. Para além disso melhora a circulação sanguínea e, portanto, apoia em caso de 
doenças cardiovasculares. Facilita ainda o transporte sanguíneo de (fito) nutrientes para as células do 
organismo, potenciando assim a atividade de outros extratos vegetais.  

MAGNÉSIO: É um mineral essencial à boa função física, é indispensável para a transmissão nervosa, 
para o metabolismo dos lípidos, intervém na regulação da taxa de glicémia e na tensão arterial. É 
tradicionalmente recomendado, pela sua ação benéfica em todos os casos de stress, ansiedade, 
nervosismo, depressão e fadiga. 
 

ZINCO: está presente na próstata, no esperma, sendo necessário à síntese de ADN, ARN, das 
proteínas e das hormonas sexuais, é vital para uma boa função prostática e testicular. Na maioria dos 
casos de disfunção sexual masculina verificam-se níveis reduzidos de zinco no organismo. É parte estrutural 
da SOD (Super Óxido Dismutase), complexo enzimático com ação antioxidante que protege as paredes 
vasculares dos corpos cavernosos do pénis. 
 
SELÉNIO: é necessário para a ação da glutationa peroxidase, uma poderosa enzima que protege as células 
contra o stress oxidativo e os danos causados pelos radicais livres. Para além disso contribui para o normal 
funcionamento do sistema imunitário, da tiroide e para a espermatogénese. 
 
VITAMINAS B2, B5 E B12: estas vitaminas intervêm no metabolismo energético, no crescimento e 
desenvolvimento, bem como na reprodução do organismo humano. 
 

 
 
Atenção: Produto destinado exclusivamente a adultos. No caso de tratamento com medicamentos consulte o seu 
médico. Desaconselhado no caso de pessoas a realizar tratamento antidiabético, antidepressivo e anti hipertensor.  
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