MENU EXECUTIVO

Das 12h as 15h - De segunda a sexta (EXCEPTO FERIADOS)
Inclui: pdo, sopa, prato, bebida (agua, limonada ou refrigerante), sobremesa e café

SEGUNDA-FEIRA

Arroz Taipé

Arroz de legumes com frango grelhado, soja e
S8samo

Lombinhos de pescada a Bulhao Pato
Com Arroz

QUINTA-FEIRA

Rojoes
Com batata frita e arroz e grelos
Bacalhau a Bras

DISPONIVEL TODOS 0S DIAS

segunda, terca, quinta e sexta.

Penne Al Ragu (bolonhesa)
Penne Parmegiano

Fettuccinie Carbonara
Fettuccine Viking

Hambarguer Missouri (novilho)
Hamburguer Michigan (frango)

12.00 €

TERCA-FEIRA

Lombinho de porco assado
Em cama de puré de maca acompanhado
com arroz, batata rustica e grelos

Arroz Chian Mai
Arroz frito com legumes e camardo

SEXTA-FEIRA

Frango grelhado
com arroz e cogumelos salteados

Medalhdes de pescada
com arroz e molho de tomate

VEGETARIANO +»

Penne Al Pesto

Penne ao Molho Tomate
Fettuccine Cogumelos
Hamburguer vegetariano

* Menu executivo ndo disponivel para reserva por meio das plataformas de reservas.

A\ nergénios

@ Cereais que contém gluten @ Frutos de casca rija

@ (Crustaceos © Aipo

© 0vos @ Mostarda

O Peixes @ Sementes de sésamo

@ Amendoins @ Dioxido de enxofre e sulfitos
@ So0ja ® Tremoco

@ Leite (lactose) @ Moluscos

sem gluten

w7 Vegetariano
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BRUNCHS

(PARA DOIS)

SABADOS, DOMINGOS E FERIADOS DAS 11h AS 15h

BRUNCH OXFORD

4 panquecas, 2 croissants, 2 bowls de frutas, 2 copos de
yogurte, 2 sumos de laranja, ovos mexidos, bacon, cogumelos,
2 bebidas de café e 2 torradas
com manteiga e compotas ou creme de avela

36.00 €

BRUNCH CAMBRIDGE

2 bows yogurte, 2 bruschettas english break fast (ovos
mexidos, crocantes de presunto, azeite trufado e micro de
mizuna), 2 bruschettas delicia de aveld, 2 sumos de laranja e 2
bebidas de café

36.00 €

BRUNCH VEGE

2 bruschetas abacate sunrise (abacate, ovo, rucula e tomate
cherry), 2 bolws overnight (bowl! de aveia com frutas e
granola), 2 delicias de queijo (queijo brie panado com compota
artesanal de tomate), 2 sumos de laranja e cenoura e 2
infusoes bioldgica

A Nergénios

@ Cereais que contém gliten @ Frutos de casca rija

@ Crustaceos © Aipo

@ 0vos @ Mostarda

@ Peixes @ Sementes de sésamo

g 22}:ndums g $r|g:(:[1]gode enxofre e sulfitos LOUNGE & TERRACE
@ Leite (lactose) @ Moluscos

w7 Vegetariano ozarkloungeterrace () ozarklounge terrace



TAPAS

Couvert @ 8.00 €

Pao transmontano, azeitonas marinadas,
queijinho, compota trés pimentos e dip da casa

Cesto de pao @ 2.00 €

CARNES

Crispy Chiken @ © 12.00 €
Peito de frango crocante

Crispy Chiken Wings @ © 12.00 €
Asas de frango crocante

Chiken wings barbecue ©© O 12.00 €
Croquetes de Presuntoc @ © @ 9.00€
Croquetes de presunto em cama maionese

sriacha

Croquetes de Alheir @ © @ 9.00€
Croguetes de alheira em cama de

mostarda

GyozasdeFrango ©©O©OGOO 8.00 €
Gyozas de frango e legumes com molho

agridoce

Secretos de Porco Preto @O 15.00 €

Secretos de Porco preto com compota
artesanal de maca

Barricade Porco @ ©0© 9.00€
Picles de cebola roxa, crispy de cebola,
maionese de wasabi em cama de alho francés

A\ nergénios

@ Cereais que contém gliten @ Frutos de casca rija

@ Crustaceos © Aipo

© 0vos @ Mostarda .

@ Peixes @ Sementes de sésamo ) picante

@ Amendoins @ Dioxido de enxofre e sulfitos .

@ Soja ® Tremoco Sem quFen
@ Leite (lactose) @ Moluscos w27 Vegetariano

CosaNostra @ @
Pdo de Azeite e Alho

omorra @ @
Pao de Azeite, Alho e Bacon

Steak Tartare @ ©0O ®

Lombo na faca, picles pepino, cebola
roxa e alcaparras, azeite trufado,
mostarda e gema ovo codorniz
0Ovos Rotos 0ZARK ©

Batata frita as rodelas, presunto pata
negra, ovo estrelado em cama de
maionese de alho e ervas, pimenta
preta

Cogumelos salteados c/ presunto @

Salteados em azeite, alho, presunto
crocante, crispy de bacon e salsa

Alheira com Grelos @ ©

Alheira de caca em cama de grelos e ovo

codorniz

Carpaccio @

Lombo de novilho, azeite com pesto,
alcaparras ricula e lascas de queijo
Parmiggiano

Presunto Reserva (50¢r)

1y4)\

9.00€

10.00 €

14.00 €

14.00 €

10.00 €

10.00 €

14.00 €

15.00 €

K
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TAPAS

PEIXES & MARISCOS

TaquitoGraviax @ @

1taco com guacamole, salmdo gravilax, queijo
creme e ovas de truta

Tartare Nordico @@ 0 @

Tartare salmado gravlax e camardo em cama de
abacate

Pastel de Camaraio @ © O O

Pastel com queijo creme e camardo

Gambas “Al Ajillo” @

Gambas salteadas em azeite e alho
0000
Pipoquita de Bacalhau @ @

Bolinhas de bacalhau crocante

Tataky de Atum @ ©@O00GO®
Atum marinado em Ponzo, puré bata doce

Atum Braseado ©O©O00OG0OD

Atum com sementes de sésamo, cogumelos

Gambas Panadas

salteados, puré de batata doce, sementes de
abobora e reducado de vinagre balsamico

Argolasdomar @ © © @ @
Aros Pota panadas com maionese alho e ervas

Esséncia Marinha @ &

Patinhas de gambas panadas

A\ Nergenios

@ Cereais que contém gliten @ Frutos de casca rija

@ Crustaceos © Aipo

@ 0vos @ Mostarda

O Peixes @ Sementes de sésamo

© Amendoins @ Dioxido de enxofre e sulfitos
0@ Soja ® Tremoco

@ Leite (lactose) @ Moluscos

9.00€

15.00 €

8.00 €

14.00 €

14.00 €

8.00 €

12.00 €

12.00 €

8.00 €

6.00 €

) picante

sem gliten

w7 Vegetariano

VEGETARIANAS

Pastel de Queijo «» @ @ ©
Escondidinho de Chevre «» @ @
Queijo de cabra com massa filo e
reducao de vinho do Porto

Delicia de Queijo «» ©© @
Queijo Camembert panado com
compota artesanal de tomate
Gyozas de Legumes < O ©0O O
Gyosas de legumes ao molho agridoce
Croquetes Alheira VeS. @ © @ <
Pimentos Padron '

Cogumelos salteados <
Salteados em azeite, alho e salsa.
Ovos Rotos com cogumelos 'z
Jalapefios @

Pimento jalapeio verde, recheado com
queijo cheddar e Sweet Chili

DeliciasdaHorta @ ©@ ®

Com grao de bico, milho, cebola e crouget

Bowl Legumes

Bowl Batata Frita

Bowl Batata Doce maionese Wasabi
Bowl Batata Rustica, Bacon e Cheddar

Bowl Batata Rustica maioneses ervas

1y4)\

1.00 €
8.00€

8.00€

8.00€

9.00 €
1.00 €

9.00 €

14.00 €

9.00€

9.00 €

6.00 €
5.00 €

6.00 €
1.00 €

6.00 €
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TABUAS

Tabua de Queijos @ 17.00 €
Tabua de Enchidos @@ 17.00 €
Tabua 0ZARK @ @O ® 30.00€

Queijos, compota, enchidos, azeitonas,
fruta e frutos secos

HAMBURGUERS

*servidos com batata frita, maionese de alho e ervas

Tuga Burguer (no prato) © @ ® ® 15.00 €
Novilho (180¢gr), queijo cheddar, ovo estrelado,
molho mostrada e alho

Hamburguer 0ZARK @ ©© 16.00 €
Novilho duplo (90gr), queijo, bacon, cebola
caramelizada, cherry confit e rucula

Hamburguer Missouri 13.00 €
Novilho (90¢r) queijo, cebola caramelizada, cherry
confit e ricula

Hamburguer Michigan @ ©© 13.00 €
Frango (90¢r) queijo, cebola caramelizada,
cherry confit e ricula

Bacon Royale 14.00 €
Novilho (90¢r), cebola crocante, bacon, tomate,
ricula, queijo cheddar e ketchup

*Ppao sem gluten 1,50€

CARNES

Plcanha Angus 35 00 €
(300gr/350¢r)

Entrecdte Maturado 45.00¢
(450¢r/500¢r)

Costeletdo 60.00 €
(850gr/900gr

A\ nergénios

@ Cereais que contém gliten @ Frutos de casca rija

@ (Crustaceos © Aipo

© 0vos @ Mostarda

O Peixes @ Sementes de sésamo } picante

@ Amendoins @ Dioxido de enxofre e sulfitos .

@ Soja ® Tremoco sem gluten

@ Leite (lactose) @ Moluscos w7 Vegetariano

Tabua Mix de Tapas 18.00 €

miX de 6 tapas distintas
*por pessoa

Tabua Route &3 25.00 €

Crispy Chiken. Crispy Chiken wings
e Chiken wings Barbecue

Krispy Chiken Burguer @ © @ 14.00 €
Hamburguer frango crocante, queijo edam,

queijo chedar, rucula, tomate e cebola

crocante

The BellyBoss 9© O @ O ©® 15.00 €
Hamburguer de barriga de porco, cebola roxa,

pepinos em picles, queijo cheddar, ricula e

maionese wasabi)

Hamburguer Pérola Negra 15.00 €
Pdo brioche negro, atum, cebola, cebola

crocante, queijo cheddar e maionese alho e

ervas

Hamburguer Vegetariano <» @© @® 14.00¢
Hamburguer de vegetais com queijo, cebola
caramelizada, cogumelos salteadis, cherry e

rucula

ACOMPANHAMENTOS

Batata frita 2.00€
Arroz 2.00€
Feijdo Preto 2.00€
Legumes salteados 3.00€

1y4)\

ozarkloungeterrace () ozarklounge terrace
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MASSAS

Spaguetti Negro com gambas ©© @ 16.00 €
Spaguetti negro com molho pesto,

gambas e ervas aromaticas

Spaghetti Sui Gamberi Alla0ZARK ) @ @ ©@ 16.00 €
Spaghetti, molho tomate, gambas, ervas

aromaticas (coentros ou salsa e

malagueta (opcdo)

Fettuccini Carbonara @ © @ 14.00 €
Fettuccini com molho de ovos, natas e

parmesao, com bacon e guanciale

Penne AlRagl @ © 15.00 €
Penne com molho de tomate e [egumes

com carne picada

Penne Parmegiano @ © @ ®
Penne com molho de tomate e bifinho
de frango panado e gratinado no forno
com queijo

Fettucini Viking @ ©0 @
Fettuccini com salmdo

15.00 €

15.00 €

Fettuccini Cogumelos «» ©© OGO 14.00€

Y7 0000

Penne com molho de tomate e

Penne Al Pomodoro

manjericao

Penne Al Pesto «» ©@@O
Festival de sabores «» © @
Fettuccini com espinafres,
cogumelos, tomate cherry e queijo
feta

NOTA: todos os pratos de massas podem ser confeccionados com massa sem gliten mediante pedido

SOPAS

Creme de legumes @ 6.00 €

SALADAS

Greek Me Up 14.00 €
Marrakech 13.00 €
Mediterranea 13.00€
Chiken bowl 13.00 €
A\ nergénios

@ Cereais que contém gliten @ Frutos de casca rija

@ (Crustaceos © Aipo

© 0vos @ Mostarda

@ Peixes @ Sementes de sésamo ) picante

@ Amendoins

@® Dioxido de enxofre e sulfitos .
sem gluten

0 Soja ® Tremoco : .
@ Leite (lactose) @ Moluscos w27 Vegetariano

KID S

Hamburguer Kid s novilho
Novilho (90¢r) queijo

Hamburguer Kid s frango

Frango (90gr) queijo

Super Mario

Penne salteado em manteiga e bifinho
de frango grelhado

Tom e Jerry

Arroz basmati e bifinho de frango
grelhado

0vo estrelado

Ovo mexido

1y4)\

13.00 €

13.00 €
14.00 €

10.00 €

10.00 €

10.00 €

10.00 €

2.00 €
2.00 €
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BRUSCHETTAS SANDES & TOSTAS

Bruschetta Viking¢ @ © 12.00 €
Creme cheese e salmao gravlax

Bruschetta Abacate Sunrise «» @ 12.00 €
Abacate, ovo pochet, rucula e tomate cherry

Bruschetta English Breakfast @ © @ 12.00 €

0vos mexidos, crocante de presunto, azeite

trufado e micro rucula

Bruschetta Catalana @ 12.00 €
Tomate, presunto, azeite e alho

Bruschetta Delicia de Avela «» @ © 12.00 €
Creme de Aveld, aveld torrada e cacau

Lousadinha ©©©®© O 18.00 €

Francesinha em pao brioche, flambre, mortadela,
salsicha fresca, linguica, bifinho de lombo de

novilho, queijo, ovo estrelado e batata frita

Preguinho no pao 12.00 €
2 Pdes (40¢) de Mafra com lombo de
novilho, cebola caramelizada, queijo

Edam e batata frita

SOBREMESA

Brownie Stout @ 100 €
Brownie Chocolate com reducdo cerveja Imperial

Stout, bola gelado e frutos vermelhos

Mousse Chocolate 0ZARK © @ © 1.00€
Mousse de chocolate com pedacos de chocolate 70%

cacau e sal dos Himalaias

MoussedeLima © @ ©

: , 1.00€
Mousse de lima com crocantes de suspiros
A\ nergénios
@ Cereais que contém gliten @ Frutos de casca rija
@ (Crustaceos © Aipo
© 0vos @ Mostarda .
@ Peixes @ Sementes de sésamo } picante
@ Amendoins @ Dioxido de enxofre e sulfitos .
@ Soja ® Tremoco Sem quFen
@ Leite (lactose) @ Moluscos w27 Vegetariano

SandesouTostaMista @@ 5.00 €
Queijo e Fiambre
Sandes ou Tosta Simples @ @ 4.00 €

Queijo ou Fiambre

Tosta Americana @ © @ 10.00 €
Queijo creme, fiambre, queijo Edam,
alface, ovo cozido e maionese

Tosta Alentejana @ © @ ® 10.00 €
Quejo creme queijo manchedo, enchidos,

tomate, ricula e mostarda

Sandes de Barriga de Porco @QOOO®® 12.00 €
2 Pdes (40¢) de Mafra com barriga de
porco, cebola crocante e batata frita

Cachorro com Pedigree @ ©@ 1200
Pdo brioche com salsicha Bockwurst

fumada, fiambre extra, queijo Edam,

Ketchup, Maionese, Mostrada Dijon,

cebola crocante e batata palha extra fina

Cheesecake 0ZARK @ © 1.00€
Mousse de cheesecake com crocante de

granola e cobertura de compota

artesanal de morango.

Pavlova frutos vermelhos © @ 7.00 €
Paviova de Kiwi © @ 700€
Mil Folhas © @ © 100€

Massa folhada com mousse de lima ou
mousse de cheesecake
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